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Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

Республики Крым «Керченская специальная школа-интернат»

на 2024/2025 учебный год
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1. Пояснительная записка
1.1. Учебный план составлен для адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в соответствии с:
· пунктом 6 части 3 статей 28, 30 Федерального закона от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);
· постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей молодежи»»;
· постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. №2  «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»»;
· Федеральным государственным образовательным стандартом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденным приказом Министерства образования и науки России от 19.12.2015 г. №1599 (далее – ФГОС УО);
· Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программой обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации           от 24. 11.2022 г. №1026 с изменениями и дополнениями, внесенными приказом от 17.07.2024 г. №495 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных адаптированных образовательных программ) (далее – ФАООП УО);
· письмом  Министерства просвещения Российской Федерации от 31.08.2023 №АБ-3569/07 «О направлении разъяснений по организации образования обучающихся с ОВЗ в 2023/2024 учебном году» (Методические рекомендации
по введению федеральных адаптированных основных общеобразовательных программ);
· письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 18.06.2024 г. №3780/01-14;
· письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 25.06.2024 г. №3885/01-14;
· письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 26.06.2024 г. №3904/01-15
1.2. Учебный план адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Республики Крым «Керченская специальная школа-интернат» (далее – учебный план, далее – АООП УО) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

1.3. В основу учебного плана положены варианты федеральных учебных планов для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации  от 24. 11.2022 г. №1026, с учетом изменений, внесенных приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 г. №67 и от 17.07.2024 г. 495:
- обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 1-4 классов (Вариант 1) (далее – Вариант 1);

- обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 5-9 классов (Вариант 1) (далее – Вариант 1);

-  обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, тяжелыми и множественными нарушениями развития 5-9 классов (Вариант 2) (далее – Вариант 2).

1.4. Учебный план предусматривает нормативный срок освоения АООП УО:

- для Варианта 1 четырехлетний нормативный срок для 1 этапа обучения (1 - 4 классы) и пятилетний нормативный срок для 2 этапа обучения (5 - 9 классы);
- для Варианта 2 пятилетний нормативный срок для 1 этапа обучения (1 – 4 и 1-й дополнительный классы),  пятилетний нормативный срок для 2 этапа обучения (5 - 9 классы) и трехлетний нормативный срок для 3 этапа обучения (10-12 классы).

1.5. По завершению реализации АООП УО проводится итоговая аттестация.

1.5.1.  Итоговая аттестация по Варианту 1 проводится в форме двух испытаний:

- первое - предполагает комплексную оценку предметных результатов усвоения обучающимися русского языка, чтения (литературного чтения), математики и основ социальной жизни;
- второе - направлено на оценку знаний и умений по выбранному профилю труда.

Итоговая аттестация, завершающая освоение АООП УО, является обязательной. Формой итоговой аттестации по оценке предметных результатов по русскому языку, чтению (литературному чтению), математике и основ социальной жизни является комплексная работа, которая может включать в себя задания или тесты по указанным предметам в соответствии с требованиями к планируемым результатам АООП; по технологии (профильному труд) – возможен один из выбранных вариантов:

- практическая экзаменационная работа и устные ответы по билетам;

- представление творческой работы и собеседование;

- защита проекта.

 Выбор обучающимся формы итоговой аттестации (экзамена) по профилю труда осуществляется на добровольной основе.
1.5.2. Итоговой аттестацией по Варианту 2 является достижение результатов освоения специальных индивидуальных программ развития (далее – СИПР) последнего года обучения и развитие жизненной компетенции обучающихся.

Система оценки результатов включает целостную характеристику освоения обучающимся СИПР, отражающую взаимодействие следующих компонентов:

· что обучающийся знает и умеет на конец учебного периода, 

·  что из полученных знаний и умений он применяет на практике,

· насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет.

Итоговая аттестация осуществляется в течение двух последних недель учебного года путем наблюдения за выполнением обучающимися специально подобранных заданий в естественных и искусственно созданных ситуациях, позволяющих выявить и оценить результаты обучения.
Для проведения итоговой аттестации создается экзаменационная комиссия.  Порядок и формы проведения итоговой аттестации обучающихся, регламентированы Положением о порядке и формах проведения итоговой аттестации в ГБОУРК «Керченская специальная школа-интернат».
1.6. Продолжительность учебного года для обучающихся по Варианту 1 и Варианту 2 составляет для 1-го класса 33 учебные недели, для 2-9-х классов – 34 учебные недели. 
1.7. В ГБОУРК «Керченская специальная школа-интернат» установлен режим пятидневной учебной недели. 
1.8. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим организации образовательного процесса в 1-м классе: в сентябре-декабре уроки длятся по 35 минут, в январе-мае – по 40 минут.

1.9. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки для Варианта 1 и Варианта 2 в течение дня составляет:

- для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков;

- для 2 – 4-х классов – не более пяти уроков в день;

- для 5 – 6-х классов – не более шести уроков в день;

- для 7 – 9-х классов – не более семи уроков в день.

1.10. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов из обязательной части учебного плана и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21 и составляет для Варианта 1 и Варианта 2:
- в 1-м классе – 21 час в неделю;

- во 2 – 4-х классах – 23 часа в неделю;
- в 5-м классе – 29 часа в неделю;

- в 6-9-х классах – 30 часов в неделю.
1.11. Общее количество часов учебных занятий для 1-го этапа обучения (четыре года) по Варианту 1 составляет – 3039 часов, для 2-го этапа обучения по Варианту 1 и Варианту 2 (пять лет) составляет – 5066 часов.
1.12. Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.

1.13. Соотношение часов обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, соответствует ФГОС УО. 
2. Обязательная часть учебного плана
2.1. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
2.2. Урочная деятельность по Варианту 1 направлена на достижение обучающимися планируемых результатов освоения АООП УО с учетом обязательных для изучения учебных предметов.

2.2.1. Обязательная часть учебного плана 1 этапа обучения (1-4 классы) по Варианту 1 включает в себя следующие предметные области:

1. «Язык и речевая практика» (учебные предметы «Русский язык», «Чтение», «Речевая практика»);
2. «Математика» (учебный предмет «Математика»);
3. «Естествознание» (учебный предмет «Мир природы и человека»);
4. «Искусство» (учебные предметы «Музыка», «Рисование (изобразительное искусство»);
5. «Физическая культура» (учебный предмет «Адаптивная физическая культура»);
6. «Технология» (ученый предмет «Труд (технология)»).
2.2.2. Обязательная часть учебного плана 2 этапа обучения (5-9 классы) по Варианту 1 включает в себя следующие предметные области:

1. «Язык и речевая практика» (учебные предметы «Русский язык», «Чтение (Литературное чтение)»);
2. «Математика» (учебные предметы «Математика», «Информатика»);
3. «Естествознание» (учебные предметы «Природоведение», «Биология»);
4. «Человек и общество» (учебные предметы «География», «Основы социальной жизни», «Мир истории», «История Отечества»);
5. «Искусство» (учебные предметы «Музыка», «Рисование (изобразительное искусство)»);
6. «Физическая культура» (учебный предмет «Адаптивная физическая культура»);
7. «Технология» (учебный предмет «Труд (технология)»).
2.2.3. При проведении занятий по учебному предмету «Труд (технология)» в  5-А, 6, 7-А, 8-А, 9 классах (по Варианту 1) осуществляется деление каждого класса на 2 группы по профилям.
Деление класса на группы по предмету «Труд (технология)» по профилям приведены в таблице.

	Класс
	Направления профиля «Труд (технология)»

	5-А
	«Швейное дело»
	-
	«Цветоводство и декоративное садоводство»

	6
	-
	«Штукатур-маляр»
	«Цветоводство и декоративное садоводство»

	7-А
	-
	«Штукатур-маляр»
	«Цветоводство и декоративное садоводство»

	8-А
	«Швейное дело»
	-
	«Цветоводство и декоративное садоводство»

	9
	«Швейное дело»
	-
	Цветоводство и декоративное садоводство


2.3. Урочная деятельность по Варианту 2 направлена на достижение обучающимися результатов освоения СИПР с учетом обязательных для изучения учебных предметов.

2.3.1. Обязательная часть учебного плана 2 этапа обучения (5-9 классы) по Варианту 2 включает в себя следующие предметные области:

1. «Язык и речевая практика» (учебный предмет «Речь и альтернативная коммуникация»);
2. «Математика» (учебный предмет «Математические  представления»);
3. «Окружающий мир» (учебные предметы «Окружающий природный  мир», «Человек», «Домоводство», «Окружающий социальный мир»);
4. «Искусство» (учебные предметы «Музыка и движение», «Изобразительная деятельность»);
5. «Физическая культура» (учебный предмет «Адаптивная физкультура»);
6. «Технология» (учебный предмет «Труд (технология)»).
2.4. Обучение в ГБОУРК «Керченская специальная школа-интернат» ведется на русском языке.

3. Часть учебного плана, формируемая

 участниками образовательных отношений
3.1. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных для каждой группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося. Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, на основании анкетирования родителей (законных представителей) обучающихся и учитывая психофизические особенности обучающихся каждого класса в 2024/2025 учебном году предусматривает увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части и учебных курсов. 
Время отводимое на данную часть используется:

3.1.1. для обучающихся по Варианту 1 на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, курсов:

- во 2, 3 и 4 классах - на учебный предмет Рисование (изобразительное искусство)» - 1 час, «Труд (технология)» - 1 час и учебный курс «Занимательный русский язык» - 1 час;
- в 5-А классе – на учебные курсы «Занимательный русский язык» - 1 час и «Чтение с увлечением» - 1 час;
- в 6 классе – на учебный курс «Чтение с увлечением» - 1 час;

- в 6, 7-А, 8-А, 9  классах – на учебный курс «Жизнь без опасности» - 1 час.

3.1.2. для обучающихся по Варианту 2 на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, коррекционных курсов:

- в 5-Б классе на учебные предметы «Математические представления» - 1 час, «Окружающий природный мир» - 1 час, «Домоводство» - 1 час, «Окружающий социальный мир» - 1 час и на коррекционный курс «Психокоррекция» - 2 часа;

- в  7-Б классе на учебные предметы «Математические представления» - 1 час, «Окружающий природный мир» - 1 час, «Человек» - 1 час, «Труд (технология)» - 1 час и на коррекционный курс «Психокоррекция» - 2 часа;

- в 8-Б классе – на учебные предметы «Математические представления» - 1 час, «Окружающий природный мир» - 1 час, «Человек» - 1 час, «Труд (технология)» - 1 час и на коррекционный курс «Психокоррекция» - 2 часа.

3.2. Внеурочная деятельность для обучающихся по Варианту 1 (1-9 классы) составляет 4 часа. 
3.3. Внеурочная деятельность для обучающихся по Варианту 2 (5-Б, 7-Б, 8-Б классы) составляет 10 часов, которые включают в себя 4 часа коррекционных курсов, отводимых на «Сенсорное развитие» - 1 час, «Предметно-практические действия» - 1 час, «Двигательное развитие» - 1 час, «Альтернативная коммуникация» - 1 час.

Учитывая психофизические особенности и индивидуальные образовательные потребности,  а также имеющиеся речевые нарушения у обучающихся по Варианту 2 в учебном плане добавлено 2 часа коррекционных курсов «Логопедические занятия», за счет часов внеурочной деятельности (по направлениям).
3.4. Содержание, формы организации и объем внеурочной деятельности отражен в плане внеурочной деятельности. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 
3.5. В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 г. № ТВ-2859/03 ГБОУРК «Керченская специальная школа-интернат» реализует третий час физической активности за счет часов внеурочной деятельности спортивно-оздоровительной деятельности «Движение есть жизнь!» в 1-5 классах (Вариант 1) и в 5-Б классе (Вариант 2),  в 6 – 9 классах за счет дополнительного образования  «Спортивный школьный клуб «Поверь в себя»». 
3.6. Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной, внеурочной деятельности и коррекционных курсов при реализации АООП УО определяет ГБОУРК «Керченская специальная школа-интернат».
4. Формы промежуточной аттестации
4.1. Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФАООП УО, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации  от 24.11.2022 г. №1026 и Положением о текущем контроле, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении Республики Крым «Керченская специальная школа интернат».
4.2. Промежуточная аттестация обучающихся по Варианту 1.

 В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация обучающихся проводится, начиная со 2-го класса в конце учебного года по каждому изучаемому учебному предмету.

Формой проведения промежуточной аттестации во 2-9 классах является годовой учет образовательных результатов.

	Предметы
	Классы
	Формы промежуточной аттестации

	Русский язык
	2 – 9-й
	годовой учет образовательных результатов

	Чтение 
	2 – 9-й
	

	Речевая практика
	2 – 4-й
	

	Математика
	2 – 9-й
	

	Мир природы и человека
	2 – 4-й
	

	Музыка
	2 – 5-й
	

	Рисование (изобразительное искусство)
	2 – 5-й
	

	Адаптивная физическая культура
	2 – 9-й
	

	Труд (технология)
	2 – 4-й
	

	Информатика
	7 – 9-й
	

	Природоведение
	5 – 6-й
	

	Биология
	7 – 9-й
	

	География
	6 – 9-й
	

	Основы социальной жизни
	5 – 9-й
	

	Мир истории
	6-й
	

	История Отечества
	7 – 9-й
	

	Труд (технология)
	6 – 9-й
	


4.3. Промежуточная аттестация обучающихся по Варианту 2.

 Формой проведения промежуточной аттестации в 5-Б, 7-Б и 8-Б классах  является оценка результатов освоения СИПР и развития жизненных компетенций обучающегося по итогам учебного года. 

По итогам освоения отраженных в СИПР задач и анализа результатов обучения составляется развернутая характеристика учебной деятельности ребенка, оценивается динамика развития его жизненных компетенций.

Исключается система отметочного оценивания.
В ходе мониторинга реализации СИПР проводится оценка достижений предметных результатов:

- по практической составляющей производится путем фиксации фактической способности к выполнению учебного действия, обозначенного в качестве возможного предметного результата («не выполняет, помощь не принимает», «выполняет совместно с педагогом при значительной тактильной помощи», «выполняет совместно с педагогом с незначительной тактильной помощью или после частичного выполнения педагогом», «выполняет самостоятельно по подражанию, показу, образцу», «выполняет самостоятельно по словесной пооперациональной инструкции», «выполняет самостоятельно по вербальному заданию»);
- по знаниевой составляющей производится путем фиксации фактической способности к воспроизведению (в т.ч. и невербальному) знания, обозначенного в качестве возможного предметного результата («не воспроизводит при максимальном объеме помощи», «воспроизводит по наглядным опорам со значительными ошибками и пробелами», «воспроизводит по наглядным опорам с незначительными ошибками», «воспроизводит по подсказке с незначительными ошибками», «воспроизводит по наглядным опорам или подсказкам без ошибок», «воспроизводит самостоятельно без ошибок по вопросу»).

5. Сетка часов

Недельная сетка часов
для 1-4 классов (пятидневная неделя) 
(Вариант 1)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
Классы
	Всего

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Обязательная часть

	1. Язык и речевая практика
	Русский язык
	3
	3
	3
	3
	12

	
	Чтение 
	3
	4
	4
	4
	15

	
	Речевая практика
	2
	2
	2
	2
	8

	2. Математика
	Математика
	3
	4
	4
	4
	15

	3. Естествознание
	Мир природы и человека
	2
	1
	1
	1
	5

	4. Искусство
	Музыка
	2
	1
	1
	1
	5

	
	Рисование (изобразительное искусство)
	1
	1+1
	1+1
	1+1
	4+3

	5. Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	6. Технология
	Труд (технология)
	2
	1+1
	1+1
	1+1
	5+3

	Итого
	21
	20+2
	20+2
	20+2
	81+6

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Учебные предметы, курсы по выбору:
	-
	3
	3
	3
	9

	Учебный курс «Занимательный русский язык»
	-
	1
	1
	1
	3

	Всего в неделю
	21
	23
	23
	23
	90

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при пятидневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	21
	23
	23
	23
	90

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	135

	Всего учебных часов на учебный период
	693
	782
	782
	782
	3039

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритмика):
	6
	6
	6
	6
	24

	Логопедические занятия
	3
	3
	3
	3
	12

	Ритмика
	1
	1
	1
	1
	4

	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
	2
	2
	2
	2
	8

	Внеурочная деятельность:
	4
	4
	4
	4
	16


Годовая сетка часов

для 1-4 классов (пятидневная неделя) 
(Вариант 1)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в год
Классы
	Всего

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Обязательная часть

	1. Язык и речевая практика
	Русский язык
	99
	102
	102
	102
	405

	
	Чтение 
	99
	136
	136
	136
	507

	
	Речевая практика
	66
	68
	68
	68
	270

	2. Математика
	Математика
	99
	136
	136
	136
	507

	3. Естествознание
	Мир природы и человека
	66
	34
	34
	34
	168

	4. Искусство
	Музыка
	66
	34
	34
	34
	168

	
	Рисование (изобразительное искусство)
	33
	34+34
	34+34
	34+34
	135+102

	5. Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	99
	102
	102
	102
	405

	6. Технология
	Труд (технология)
	66
	34+34
	34+34
	34+34
	168+102

	Итого
	693
	680+68
	680+68
	680+68
	2733+204

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Учебные предметы, курсы по выбору:
	-
	102
	102
	102
	306

	Учебный курс «Занимательный русский язык»
	-
	34
	34
	34
	102

	Всего учебных часов на учебный период
	693
	782
	782
	782
	3039

	Максимально допустимая годовая нагрузка (при пятидневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	693
	782
	782
	782
	3039

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритмика):
	198
	204
	204
	204
	810

	Логопедические занятия
	99
	102
	102
	102
	405

	Ритмика
	33
	34
	34
	34
	135

	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
	66
	68
	68
	68
	270

	Внеурочная деятельность:
	132
	136
	136
	136
	540


Недельная сетка часов

для 5-А, 6, 7-А, 8-А, 9  классов (пятидневная неделя) 
(Вариант 1)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

                                     Классы
	Всего

	
	
	5-А
	6
	7-А
	8-А
	9
	

	Обязательная часть
	

	1. Язык и речевая практика
	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	4
	20

	
	Чтение (Литературное чтение)
	4
	4
	4
	4
	4
	20

	2. Математика
	Математика
	4
	4
	3
	3
	3
	17

	
	Информатика
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	3. Естествознание
	Природоведение
	2
	2
	-
	-
	-
	4

	
	Биология
	-
	-
	2
	2
	2
	6

	4. Человек и общество
	География
	-
	2
	2
	2
	2
	8

	
	Основы социальной жизни
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Мир истории
	-
	2
	-
	-
	-
	2

	
	История Отечества
	-
	-
	2
	2
	2
	6

	5. Искусство
	Музыка
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	
	Рисование (изобразительное искусство)
	2
	-
	-
	-
	-
	2

	6. Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	7. Технология
	Труд (технология)
	6/6
	6/6
	7/7
	7/7
	7/7
	33/33

	Итого
	27
	28
	29
	29
	29
	142

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Учебные предметы, курсы по выбору:
	2
	2
	1
	1
	1
	7

	Учебный курс «Занимательный русский язык»
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	Учебный курс «Чтение с увлечением»
	1
	1
	-
	-
	-
	2

	Учебный курс «Жизнь без опасности»
	-
	1
	1
	1
	1
	4

	Всего в неделю
	29
	30
	30
	30
	30
	149

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии  с действующими санитарными правилами и нормами
	29
	30
	30
	30
	30
	149

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	170

	Всего учебных часов на учебный период
	986
	1020
	1020
	1020
	1020
	5066

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритмика):
	6
	6
	6
	6
	6
	30

	Логопедические занятия
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Ритмика
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Коррекционные занятия «Психокоррекция»
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Внеурочная деятельность:
	4
	4
	4
	4
	4
	20


Годовая сетка часов

для 5-А, 6, 7-А, 8-А, 9  классов (пятидневная неделя)
 (Вариант 1)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в год
                                     Классы
	Всего

	
	
	5-А
	6
	7-А
	8-А
	9
	

	Обязательная часть
	

	1. Язык и речевая практика
	Русский язык
	136
	136
	136
	136
	136
	680

	
	Чтение (Литературное чтение)
	136
	136
	136
	136
	136
	680

	2. Математика
	Математика
	136
	136
	102
	102
	102
	578

	
	Информатика
	-
	-
	34
	34
	34
	102

	3. Естествознание
	Природоведение
	68
	68
	-
	-
	-
	136

	
	Биология
	-
	-
	68
	68
	68
	204

	4. Человек и общество
	География
	-
	68
	68
	68
	68
	272

	
	Основы социальной жизни
	68
	68
	68
	68
	68
	340

	
	Мир истории
	-
	68
	-
	-
	-
	68

	
	История Отечества
	-
	-
	68
	68
	68
	204

	5. Искусство
	Музыка
	34
	-
	-
	-
	-
	34

	
	Рисование (изобразительное искусство)
	68
	-
	-
	-
	-
	68

	6. Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	68
	68
	68
	68
	68
	340

	7. Технология
	Труд (технология)
	204/204
	204/

204
	238/

238
	238/

238
	238/
238
	1122/1122

	Итого
	918
	952
	986
	986
	986
	4828

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Учебные предметы, курсы по выбору:
	68
	68
	34
	34
	34
	238

	Учебный курс «Занимательный русский язык»
	34
	-
	-
	-
	-
	34

	Учебный курс «Чтение с влечением»
	34
	34
	-
	-
	-
	68

	Учебный курс «Жизнь без опасности»
	-
	34
	34
	34
	34
	136

	Всего учебных часов на учебный период
	986
	1020
	1020
	1020
	1020
	5066

	Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии  с действующими санитарными правилами и нормами
	986
	1020
	1020
	1020
	1020
	5066

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритмика):
	204
	204
	204
	204
	204
	1020

	Логопедические занятия
	102
	102
	102
	102
	102
	510

	Ритмика
	34
	34
	34
	34
	34
	170

	Коррекционные занятия «Психокоррекция»
	68
	68
	68
	68
	68
	340

	Внеурочная деятельность:
	136
	136
	136
	136
	136
	680


Недельная сетка часов

для 5-Б, 7-Б, 8-Б классов (пятидневная неделя) 
(Вариант 2)
	Предметные области
	Учебные предметы


	Количество часов в неделю

                    Класс 
	Всего

	
	
	5-Б 
	7-Б
	8-Б
	

	Обязательная часть

	1. Язык и речевая практика
	Речь и альтернативная коммуникация
	3
	3
	3
	9

	2. Математика
	Математические  представления
	2+1
	2+1
	2+1
	6+3

	3. Окружающий мир
	Окружающий природный  мир
	2+1
	2+1
	2+1
	6+3

	
	Человек
	2
	1+1
	1+1
	4+2

	
	Домоводство
	3+1
	5
	5
	13+1

	
	Окружающий социальный мир
	2+1
	2
	3
	7+1

	4. Искусство 
	Музыка и движение
	3
	2
	2
	7

	
	Изобразительная деятельность
	3
	3
	-
	6

	5. Физическая культура
	Адаптивная физкультура
	3
	2
	2
	7

	6. Технология
	Труд (технология)
	-
	2+1
	4+1
	6+2

	Итого 
	23+4
	24+4
	24+4
	71+12

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	

	Учебные предметы, курсы по выбору:
	6
	6
	6
	18

	Коррекционный курс «Психокоррекция»
	2
	2
	2
	6

	Всего в неделю
	29
	30
	30
	89

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии  с действующими санитарными правилами и нормами
	29
	30
	30
	89

	Учебные недели
	34
	34
	34
	102

	Всего учебных часов на учебный период
	986
	1020
	1020
	3026

	Внеурочная деятельность, в том числе
	10
	10
	10
	30

	Коррекционные курсы:
	6
	6
	6
	18

	1. Сенсорное развитие
	1
	1
	1
	3

	2. Предметно-практические действия
	1
	1
	1
	3

	3. Двигательное развитие
	1
	1
	1
	3

	4. Альтернативная коммуникация
	1
	1
	1
	3

	5. Логопедические занятия
	2
	2
	2
	6

	Внеурочная деятельность (по направлениям)
	4
	4
	4
	12


Годовая сетка часов

для 5-Б, 7-Б, 8-Б классов (пятидневная неделя)
 (Вариант 2)
	Предметные области
	Учебные предметы


	Количество часов в неделю

                    Класс 
	Всего

	
	
	5-Б 
	7-Б
	8-Б
	

	Обязательная часть

	1. Язык и речевая практика
	Речь и альтернативная коммуникация
	102
	102
	102
	306

	2. Математика
	Математические  представления
	68+34
	68+34
	68+34
	204+102

	3. Окружающий мир
	Окружающий природный  мир
	68+34
	68+34
	68+34
	204+102

	
	Человек
	68
	34+34
	34+34
	136+68

	
	Домоводство
	102+34
	170
	170
	442+34

	
	Окружающий социальный мир
	68+34
	68
	102
	238+34

	4. Искусство 
	Музыка и движение
	102
	68
	68
	238

	
	Изобразительная деятельность
	102
	102
	-
	204

	5. Физическая культура
	Адаптивная физкультура
	102
	68
	68
	238

	6. Технология
	Труд (технология)
	-
	68+34
	136+34
	204+68

	Итого 
	782+136
	816+136
	816+136
	2414+408

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	

	Учебные предметы, курсы по выбору:
	204
	204
	204
	612

	Коррекционный курс «Психокоррекция»
	68
	68
	68
	204

	Всего учебных часов на учебный период
	986
	1020
	1020
	3026

	Внеурочная деятельность, в том числе
	340
	340
	340
	1020

	Коррекционные курсы:
	204
	204
	204
	612

	1. Сенсорное развитие
	34
	34
	34
	102

	2. Предметно-практические действия
	34
	34
	34
	102

	3. Двигательное развитие
	34
	34
	34
	102

	4. Альтернативная коммуникация
	34
	34
	34
	102

	5. Логопедические занятия
	68
	68
	68
	204

	Внеурочная деятельность (по направлениям)
	136
	136
	136
	408



